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1.GIRIS

"Avrupa Universitelerinde Genetik Danismanlik: Nérodejeneratif Hastaliklar Ornegi" Avrupa
projesinin bir parcasi olan genetik danismanlik e-kursu yolculugunuzu desteklemek igin
tasarlanmis kapsamli bir kilavuz olan GECONEU El Kitabi'na hos geldiniz. Bu el kitabi, Genetik
Danismanlik alaninda 6grenme deneyiminizi gelistirmek ve bilginizi genisletmek icin ayrintili
talimatlar, kurs Ozetleri ve kaynaklar saglayan 6nemli bir yardimci kitap olarak hizmet

vermektedir.
Bu el kitabinin icerigi:

1. GECONEU Kursuna Nasil Giris Yapilacagina iliskin Talimatlar:

o E-kurs platformuna erisim ve platformda gezinme konusunda adim adim
rehberlik. Bu bdlum, verimli bir sekilde kaydolabilmenizi, tercih ettiginiz dili
secebilmenizi ve herhangi bir teknik engel olmadan 6grenme yolculugunuza
baslayabilmenizi saglar.

2. Kursa Genel Bakis:

o Her unitenin ve dersin ayrintili agiklamalarini iceren kurs yapisina
derinlemesine bir bakis. Bu b6lim, kursta ele alinan teorik temelleri, pratik
becerileri ve etik hususlar 6zetlemektedir. Ayrica sertifikanizi almak igin
gereken sinavlar ve degerlendirmeler hakkinda da bilgiler bulacaksiniz..

3. Sonraki Adimlar: Bilginizi Nasil Genisletebilirsiniz? :

o GECONEU kursunu tamamladiktan sonra, bu bdlim programlar, uzmanlk
egitimi ve cesitli Avrupa Ulkelerinde ileri genetik danismanlik egitimi sunan
kurumlar gibi egitim firsatlari hakkinda bilgi saglar.

Bu el kitabi genetik ganismanlik alanindaki egitim deneyiminizi en Ust diizeye ¢ikarmanizi
saglamak icin titizlikle hazirlanmistir. Ister saglik ve yasam Bilimleri alaninda bir 6grenci olun,
ister becerilerinizi gelistirmek isteyen bir profesyonel olun, bu kilavuz size nérodejeneratif
hastaliklar icin genetik danismanlik alaninda basarili olmaniz icin gerekli araglari ve bilgileri
saglayacaktir.

This project has been funded with support from the European
Commission. This publication [communication] reflects the views only of
the author, and the Commission cannot be held responsible for any use

“ Co-funded by
the European Union

which may be made of the information contained therein.



]|

GECONEU

b0t Genetic counseling in European universities:
]I | The case of neurodegenerative diseases
Handbook of GECONEU Course

.

2. GECONEU Kursuna Nasll Giris Yapilacagina lliskin
Talimatlar

Bu adimlar izleyerek GECONEU projesi tarafindan sunulan genetik danismanlik e-kursuna
basariyla kaydolacak ve kursta ilerleyebileceksiniz. Bu bolim, o¢zellikle nérodejeneratif
bozukluklara odaklanarak, genetik danismanlikta temel bilgi ve pratik becerileri saglamayi

amaclamaktadir.

Kursa Genel Bakis: Bu Ucretsiz e-6grenme kursu, Norodejeneratif Bozukluklarda Genetik
Danismanliga giris niteligindedir. Kurs asagidakileri kapsamaktadir:

o Kalitsal yontemler ve norodejeneratif kalitsal hastaliklar Uzerine temel

teoriler.
o Genetigin ve genetik danismanligin etik yonleri.

o Danismanlik ve iletisim becerilerini gelistirmek icin temel danismanlik

yaklagimlarinin derinlemesine arastiriimasi.

o Kilavuzlar, protokoller ve pratik vaka senaryolari dahil olmak tzere genetik
danismanlik oturumlarinin uygulanmasi.

Hedef kitle: Kurs, Biyoloji, Tip, Hemsirelik, Sosyoloji, Psikoloji 6grencileri ve Saghk Bilimleri
alaninda Genetik Danismanlikla ilgilenen profesyoneller de dahil olmak lzere Saglik ve
Yasam Bilimleri ile Biyomedikal Bilimler 6grencileri igin tasarlanmistir.

Kursun Yapisi:

o o Dersler ve Ders Kitaplari: Her derste ana dersin sunumu ve teorik bilginizi
genisletecek bir ders kitabi bulunur.

o o Sinavlar: Her dersin sonunda bir mini sinav bulunmaktadir. Bir sonraki
derse ge¢cmek igin bu testleri tamamlamaniz gerekir.

o o Vaka Senaryolari: Kurs, pratik becerilerinizi gelistirmeye yonelik alti pratik
vaka senaryosuyla sona ermektedir.
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Geri Bildirim: Kursu tamamlamadan 6nce katilimcilarin bir geri bildirim anketi doldurmalari
gerekmektedir. Bu, kursun ve 6grenme deneyiminin iyilestiriimesine yardimci olur.

Tamamlama ve Sertifikasyon: Her ders icin mini sinavlari basariyla yanitlamak ve toplamda
%70 ge¢gme notuna ulasmak, sertifika verilmesini saglayacaktir.

Daha fazla bilgi: Daha fazla ayrinti veya sorulariniz igin:
http://www.genecounsel.eu/index.php/contact.

ii. GECONEU Kursuna Giris Yapmak ve ilerlemek icin Adim Adim
Kilavuz

Adim 1: Siteyi ziyaret edin

Tarayicinizi agin.
Adresi tarayiciniza yazin: https://www.genecounsel.eu/.

3. Proje hakkinda 6nemli bilgiler bulacaginiz ana sayfaya erismek icin Enter tusuna
basin.
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ADIM 2: e-Kurs Boliimiine Erisim

1. 1. Ana sayfada "E-Kurs" boluminu bulun.
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2. 2. Kayit sayfasina gitmek icin "E-Kurs" baglantisina tiklayin

Dissemination Contact E-Course
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Adim 3: Kursa Kayit Olun
1. Kayit sayfasinda hesap olusturmak icin bir form goreceksiniz.

2. Adiniz, e-posta adresiniz ve diger gerekli bilgiler gibi gerekli ayrintilari dogru bir

sekilde girin.
3. Kaydinizi tamamlamak icin formu gonderin.
© % genecounseleu/index php/testr L ©a ¥ n} a
@ voupe BB weewmozakscie @ [H HesdeckBinSpine @ INL2017_111 Crigi.. @ Webmail EX. A The De vi.. & amara @ Wl courses and oo B2 Logou » 0
The Project Consortium Dissemination Contact E-Course

GECONEU

Register or login

Already a member? Not A Member?
Usemname: * Vant 1o becom
asy and fast
@ Show
Remember Me
Forgot your username? Eorgot your password?
H 2 Avatimnaen Hi o ol 9 PP VWic salGeE
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Adim 4: Tercih Ettiginiz Dili Secin
2. Kayit olduktan sonra dilinizi secebileceginiz bir sayfaya yonlendirileceksiniz.

3. Kurs Ingilizce, Aimanca, Yunanca, Felemenkce, ispanyolca ve Tiirkce olmak iizere alti

dilde mevcuttur.

4. Kursa sectiginiz dilde girmek igin ilgili bayrak veya dil secenegine tiklayin.

v K ecouse x4 - 8 x

&« <] @ | B §

@ vespues osol @ i @ Webmail EK ctrit Feiows @ smoratoure - vouT. @[] Courses snaTesinin.. B8 logewr | [ Dhoned aciusoSeinrer
The Project Consortium Dissemination Contact E-Course
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This free e-learning course s an introduction course to Genetic Counseling in Neurodegenerative Disorders
It has been developed in six languages, English, German, Greek, Dutch, Spanish, and Turkish.
To access, select the language you prefer from the available courses, and fill out the required fields.

n P avalfmon
Step 5: E-Kurs'ta gezinin

Artik E-kursun ana sayfasina eklendiniz. Bazi tanitici bilgileri ve tim Unite ve materyalleri
bulabilirsiniz.

v 3 ECoune X J§ Engisn x o+ - o x
C % genecounseleu/index programs/7-test34/3-lessonla -3 in] 2
@ vewpiecosor [l wewmonkscience @ [l ) 17011 0ngi. @ € smaea toure - @ W CousesondTraimin.. B8 logowt  » | [ Ohororoehisos
The Project Consortium Dissemination Contact E-Course
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INTRODUCTION

n 1

« This free e-learning course is an introduction course to Genetic Counseling in Neurodegenerative Disorders.

« Itincludes basic theory on inherited methods, neurodegenerative inherited diseases, and ethical aspects of genetics and Genetic Counseling. It goes
deeper into the main counseling approaches and how they can cultivate counseling and communication skills. The last part covers the implementation of
Genetic Counseling sessions, including guidelines and protocols including some practical case scenarios.

« This e-learning course targets Health and Life Science and Biomedical Science students such as Biology, Medicine, Nursing, Sociology, Psychology, as
well as any professional in the field of Health Sciences who is interested in learning more about Genetic Counseling.

+ This course has been prepared by the team of the GECONEU E project httpi// gen eufinde; tium

+ The successful completion of the e-course will be proved by mini-questionnairesubmission for each Lesson. Participants need to answer the mini-
questionnaire of each Lesson to pass on to the next Lesson. The total passing grade required is 70% which leads to a Certificate of Knowledge.

« For further information, contact details can be found here hitg: v eu/inde;
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Dersin ana yapisi farkli dersleri iceren 5 Uniteden ve asagidakilerden olusmaktadir:

Dersler ve kitaplar: Her ders teorik bilgilerinizi genisletecek bir ders kitabi icerir.
2. Mini Sinavlar: Her dersin sonunda mini bir sinav bulunmaktadir. Bir sonraki derse

—_

gecmek igin bu testleri tamamlamaniz gerekir.
3. Vaka Senaryolan: Kursun sonunda becerilerinizi gelistirecek alti pratik vaka

senaryosu bulunmaktadir.
4. Ek Materyaller: Bir pdf, genetik danismanlik oturumlarinin nasil uygulanacagi

hakkinda daha fazla bilgi icerir.

@ vevowecoson [ skscience @ [l Headneckprainspine @ IN gi. @ Webmal EKNA A The Detroi Fe B s toure - ¥ e | o Trairin... [ Logout » | O

= Lesson List

Unit 1: Welcome to the E-course

@ Lesson 1.1. Introduction to the
online Course of GECONEU

@ Textbook Lesson 1.1

Unit 1: Welcome to the E-course ° metahes

Lesson 1.1. Introduction to the online Course of
GECONEU Unit 2. Theory-basic scientific

information

% m W %= @ [ .
< =B

Adim 6: Mini sinavlari tamamlayin
1. Her dersten sonra mini sinavi yanitlayin.

2. E-postanizi yazin ve teste baslayin.
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3. Bir sonraki derse gegmek ve sonugta sertifikanizi kazanmak icin en az %70 gegme

v @ GECONEU Bat x + B

C = geconeu.enchatted.com/7L

@ vepuecoso [l wawmazakscence @ [l

Please enter your email
. Ml required for the course certification

-

Adim 7: Geri Bildirim Anketini Doldurun

1. Kursu tamamlamadan 6nce geri bildirim anketini doldurun.

2. Bu, kurs igeriginin ve genel 6grenme deneyiminin iyilestiriimesine yardimci olur.

v @ GECONEU Bot x + - 0 X

C % geconeu.enchatted.com/?

sor [ wwwmozskscence @ [l

V]
]
v}

Please enter your email
N I required for the course certification

-

Adim 8: Sertifikanizi alin

This project has been funded with support from the European
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1. Tam dersleri ve sinavlari basariyla tamamladiginizda bir sertifika alacaksiniz.
Adim 9: Gerekirse daha fazla bilgi alin

1. Ek ayrintilar veya sorulariniz igin iletigim:
http://www.genecounsel.eu/index.php/contact.

3. KURSA GENEL BAKIS

Co-funded by
the European Union

GECONEU E-Kursu, norodejeneratif hastaliklara 06zel olarak odaklanarak genetik
danismanlik alaninda kapsamli bir egitim saglamayi amaglamaktadir. Bu yapilandiriimis kurs,
temel bilimsel teorileri, pratik danismanlik yaklasimlarini ve Genetik Danismanhk
oturumlarinin uygulanmasini kapsayacak sekilde tasarlanmistir. Asagida derste yer alan
Unitelerin ve derslerin 6zeti yer almaktadir.

1. Kurs icerigi/ Ana Baghklar

Unite 1: E-Kurs'a Hos geldiniz

e Ders 1.1: GECONEU Online Kursuna Giris
- GECONEU Projesine Bakis
- E-Kursun Yapisi ve Amaclari

Unite 2: Teorik ve Temel Bilimsel Bilgiler

e Ders 2.1: Temel Kalitsal Yontemler ve Teoriler
- Genetik mirasin temelleri
- Genetikte temel teoriler ve metodolojiler
e Ders 2.2: N6rodejeneratif Kalitsal Hastaliklar
- Genetik temelli gesitli nérodejeneratif hastaliklara genel bakis
- Bu hastaliklara katkida bulunan genetik faktorlerin anlagiimasi
e Ders 2.3: Genetik Danismanligin Etik Yonleri
- Genetik Danismanlikta etik hususlar
e Ders 2.4: Genetikte Insan Haklar
- Genetik bilgiyle ilgili insan haklar konularinin arastirilmasi
- Genetik arastirma ve danismanhgin hukuki ve sosyal sonuglari

This project has been funded with support from the European
Commission. This publication [communication] reflects the views only of

the author, and the Commission cannot be held responsible for any use
which may be made of the information contained therein.
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Unite 3: Danismanlik ve Pratik

e Ders 3.1: Ana Danismanlik Yaklasimlari
- Farkli danismanlik yaklagimlarinin incelenmesi

- Danismanlik metodolojilerinin karsilastirmali analizi
e Ders 3.2: Danismanlik ve Iletisim Becerilerini Gelistirme
- Genetik Danismanlikta etkili iletisim becerilerini gelistirmeye ydnelik
stratejiler
- Danismanlik icin pratik ipuglari

Unite 4: Genetik Danismanhk Seanslari Nasil Uygulanir?

e Ders 4.1: Genetik Danismanlhk Oturumlari - Genel Bakis
Tipik bir genetik danismanlik oturumunun yapisi ve bilesenleri

- Her oturum igin temel amac ve hedefler

e Ders 4.2: Uygulamada Genetik Danismanlik Seanslari
- Genetik danismanlik oturumlarinin ydritilmesine iliskin pratik rehberlik

e Ders 4.3: Telegenetigin Kullanimi

- Telegenetige giris ve uygulamalari
Uzaktan Genetik Danismanhgin faydalari ve zorluklarilntroduction to

telegenetics and its applications

Unit 5: GECONEU Projesi ve Kursun Degerlendirilmesi

e Ders 5.1: GECONEU Projesi Hakkinda Daha Fazla Bilgi Edinin

GECONEU projesi, ortaklari ve hedefleri hakkinda detayl bilgi

- Projenin gelisimi ve etkisi hakkinda bilgiler

Ek Kaynaklar
Her dersten sonra katihmcilar asagidakilere erisebilecektir:

e Ek Kaynaklar: Anlayisinizi derinlestirecek genisletilmis okuma materyalleri, makaleler

ve multimedya kaynaklari.

e eReferanslar: Atif yapilan calismalarin listesi ve daha fazla okuma onerileri

Bu yapilandiriimis yaklasim, katilimcilarin yalnizca teorik bilgi kazanmasini degil ayni
zamanda etkili genetik danigsmanlik icin gerekli olan pratik becerileri de gelistirmesini saglar.

“ Co-funded by
the European Union
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E-Kurs, 6grencileri ve profesyonelleri nérodejeneratif hastaliklar igin genetik danismanhk
alaninda basarili olmaya hazirlayacak sekilde kapsaml, etkilesimli ve yansitici olacak sekilde
tasarlanmistir.

2. Bu Kurs Nasil Okunur ve Cahisilir?

GECONEU Genetik Danismanlik E-Kursundan en iyi sekilde yararlanmak icin, yapilandiriimis
ve metodik bir sekilde yaklasmak dnemlidir. Asagida kursun nasil etkili bir sekilde okunacagi
ve calsilacagina iliskin bazi yonergeler bulunmaktadir:

1. 1. Karsilama uinitesi ile baslayin:

o Unite 1 : E-kursa hos geldiniz ile baslayin. Bu (inite size GECONEU projesini
tanitacak ve ne bekleyeceginiz konusunda genel bir bakis sunacaktir. Bu
kursa 6zel ¢evrimigi 6grenmenin temellerini kapsayan Ders 1.1'e ¢ok dikkat
edin.

2. Uniteleri sirali takip edin:
o Kurs, bilgiyi asamali olarak gelistirmek icin tasarlanmistir. Uniteleri ve dersleri
verilen siraya gore takip ettiginizden emin olun.:
m  Unite 2: Teori - Temel Bilimsel Bilgiler
m  Unite 3: Danismanlik ve Uygulama
m  Unite 4: Genetik Danismanlik Seanslari Nasil Uygulanir?
m  Unite 5: GECONEU Projesi ve Kursun Degerlendirilmesi
3. Her Dersle Ilgilenin:

o Her derse, teorik anlayisinizi gelistirmek icin saglanan ders kitabi materyalini
okuyarak baslayin.

o Videolar, simulasyonlar veya vaka calismalar gibi etkilesimli 6gelere katiln.

4. Ek Kaynaklari Kullanin:

o Her dersin sonunda Ek Kaynaklar ve Referanslari bulacaksiniz. Islenen
konulara iliskin anlayisinizi derinlestirmek icin bunlari kullanin.

o Bilginizi genisletmek icin 6nerilen makalelerden, kitaplardan ve cevrimigi
kaynaklardan yararlanin.

5. Anladigimizi Kontrol Edin Béliimlerini Tamamlayin:

o Her derste kisa sinavlar veya 6z degerlendirme araclari iceren bir anlayip
anlamadiginizi kontrol etme bdélimu bulunur. Bunlar bir sonraki derse
gecmeden dnce materyali kavrayisinizi degerlendirmek icin cok 6nemlidir.

6. Degerlendirme icin Hazirlanin:
o Her dersin sonunda bilginizi test etmek icin mini sinavlari tamamlayin.

This project has been funded with support from the European
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o Yanitlarinizi gézden gegirin ve materyalin tam olarak anlasildigindan emin

olmak icin hatalarinizi anlayin.
7. Yansit ve Uygula:

o Kurs, Unite 4'teki vaka senaryolari gibi pratik unsurlari icerir. Danismanlk
becerilerinizi gelistirmek icin bu pratik alistirmalarda 6grendiklerinizi
uygulayin.

o Her dersten sonra 6grendikleriniz tizerine diisiiniin ve teorik bilgilerin gercek
diinya ortamlarinda nasil uygulanabilecegini tartin.

8. Geri Bildirim Anketini Tamamlayin:

o Kursu bitirmeden o6nce geri bildirim anketini doldurun. Gérusleriniz

gelecekteki 6grenciler icin kursun iyilestirilmesine yardimci olacaktir.
9. Sertifikanizi Alin:
o Tum sinavlari basariyla tamamlayarak sertifikanizi alacaksiniz.

Bu adimlar takip ederek ve ders icerigine aktif olarak katilarak, 6zellikle nérodejeneratif
hastaliklar baglaminda Genetik Danismanlik alaninda basarili bir kariyer icin gerekli teorik
ve pratik bilgilerle iyi bir donanima sahip olacaksiniz.

4.SONRAKI ADIMLAR. NASIL DAHA FAZLA BILGI
ALIRSINIZ?

Genetik Danismanlik alaninda daha fazla kurs ve egitim firsati bulmak icin Avrupa Tibbi
Genetik Kurulu'nun (EBMG) https://www.ebmg.eu/669.0.html web sitesinde ve ayrica ¢ok
sayida onaylanmis ylksek lisans programlarinda arama yapabilirsiniz. Avrupa'daki lisansustu
programlar i¢cin : https://www.ebmg.eu/959.0.html. EBMG, Avrupa'da genetik saghk
alaninda uzman olarak c¢alisan profesyoneller icin sertifikasyon ve/veya yeniden
sertifikalandirma sistemleri gelistirip yoneterek, insan ve tibbi genetik ve genetik
danismanlik alaninda mesleki egitim, 6gretim ve uygulama standartlarinin olusturulmasidir.

4.1. Belcika’da Genetik Danismanlik Kurslari

Belgika'da sekiz farkh Universite ve Universite hastanesine bagl sekiz farkli tibbi genetik
merkezi bulunmaktadir. Tim bu Universiteler tip doktorlan icin Tibbi Genetik uzmanlik
programi sunmaktadir. Tam nitelikli klinik genetikgiler yetistirmeyi amaglayan bu programin
farkli Universiteler arasinda bazi ntanslari vardir. Ancak genel olarak, bir kisinin klinik
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genetik¢i olabilmesi icin klinik rutin uygulamalarda staj seklinde bol miktarda pratik iceren
toplam 6 yillik bir egitim gerekir. Uzmanlik siresi boyunca genetik danismanlik deneyimi
edinilir. Derslerin igerigi, tibbi genetik alaninda doktorlarin bilgi ve tutumlarini gelistirmek,
arastirmalardaki yeni bulgulari anlamak ve farkli baglamlarda iletisimsel olmayi
icermektedir.

Genetik danismanlar (henliz) devlet tarafindan resmi olarak taninmamaktadir. Belcika'da
genetik danisman olmak isteyen birinin Avrupa diizeyindeki sinavlari tamamlamasi gerekir
(Avrupa Tibbi Genetik Kurulu: https://www.ebmg.eu/408.0.html). Mezunlari tibbi genetik
merkezlerinde calismaya hazirlayan, Flanders Universitelerinden biri (Universiteit Gent)
tarafindan duizenlenen GD konusunda sertifikali bir kurs bulunmaktadir. Bu ylksek lisans,
Hemsirelik alaninda lisans derecesi veya Biyomedikal Bilimler / Psikoloji alaninda yuksek
lisans derecesi almis olan 6grencilere yoneliktir. Dersin konulari arasinda “Genetigin ilkeleri”,
“Genom tanisi”, “Genetik hastaliklar” ve "Genetik danismanlik” yer almaktadir. Kursun
toplam suresi iki yildir ve egitimin ikinci yilinin tamami boyunca GD ile ilgili tahmini 177
saatlik uygulama bulunmaktadir. Daha fazla bilgiyi web sitesinde bulabilirsiniz:

https://studiekiezer.ugent.be/2024/post Graduate-certificate-genetic-counseling

Belcika Insan Genetigi Dernegi (BeSHG) ayrica Tibbi Genetik konusunda yillik Gniversiteler
aras! bir kurs diizenlemektedir. Icerik oldukca genis olup, GD ve risk degerlendirmesine
odaklanan 6zel bir ders bulunmaktadir. Bu teorik ders ayda bir kez toplam sekiz ay boyunca
gerceklesir. Daha fazla bilgi web sitesinde: https://beshg.be/

4.2. Almanya’da Genetik Danismanlik Kurslari

Almanya'da genetik danismanlik ve genetik test uygulamalar Gendiagnostikgesetz (Genetik
Teshis Yasasi) tarafindan dizenlenmektedir. Bu mevzuata gore yalnizca tip diplomasina
sahip hekimler genetik danismanlik yapma yetkisine sahiptir.

Almanya'da genetik danismanlik saglamaya hak kazanmanin (¢ spesifik yolu vardir:

1. Insan Genetigi Uzmanlar: Insan genetigi konusunda uzmanlk egitimini

tamamlamis tip mezunlar.

2. Uzman Doktorlar: Uzmanlik alanlar dahilinde 72 saatlik genetik danismanlik
kursunu tamamlamis doktorlar (genetik danigmanlikta konuya &zel kurs, 6rnegin
onkologlarin kanser genetigi Gzerine ders almasi).
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3. Denetlenen Hekimler: Bir insan genetigi uzmani tarafindan denetlenen
doktorlardir.

Bu nedenle Almanya'daki “Genetik Danismanlik Kurslar” su ana kadar sadece doktorlara/tip
mezunlarina acgiktir. Genetik danismanlik sunlari gerektirir:

1. 1. Tip fakdltesini takiben 60 aylik bir ihtisayi iceren uzmanlhk egitimi

2. 2. Genetik danismanlikta konuya 6zel kurs: kendi alanlarindaki tip uzmanlari igin 72
saatlik bir kurs. Ornegin, onkologlar (kanser uzmanlari), dzellikle kanser genetigiyle
ilgili genetik danismanliga odaklanan 72 saatlik bir kursu tamamlayabilirler. Benzer
sekilde psikiyatristler veya norologlar, psikiyatrik veya nérodejeneratif bozukluklarla
ilgili genetik danismanlik konusunda 72 saatlik bir kurs alabilirler. 72 saatlik kurslar
hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz. Link.

Tip Mezunu Olmadan Genetik Danismanlikla flgilenen Almanca Konusan Okuyucular
icin: Avusturya Innsbruck Universitesinde Genetik Danismanlik alaninda Almanca
konusulan bir yiksek lisans programi bulunmaktadir. Program hakkinda daha fazla bilgiye
bilgilendirme brosuriinden ulasabilirsiniz.

Ancak Almanya'da tlke disinda egitim almis kisiler, yalnizca Almanya'da egitim almis insan
genetigi uzmanlarinin gézetiminde yurt icinde genetik danismanlk hizmeti verebilmektedir.

iki yil 6nce Gesellschaft fir Humangenetik (Insan Genetigi Dernegi), genetik danismanlik
asistanlarinin tip disi bir meslek olarak taninmasi icin Bundesministerium fiir Gesundheit'a
(Federal Saghk Bakanhgi) basvuruda bulundu. Ancak Bakanlik bu basvuruya heniiz yanit
vermemistir.

4.3. Yunanistan’da Genetik Danismanlik Kurslari

Yunanistan'da genetik danisman olarak c¢alisabilmek ig¢in ulusal bir dizenleme
bulunmamaktadir. Genetik danismanlarin uygulama yapmak icin sertifikaya ihtiyaclari
yoktur. Yunanistan'da halihazirda genetik hizmetleri, tibbi genetikcilerin ve genetik
danismanlarin bulunmamasi nedeniyle klinik laboratuvar genetikgileriyle isbirligi icinde
doktorlar tarafindan saglanmaktadir.

Yunanistan'da genetik danismanlik egitimi firsatlari hala sinirli olsa da, cesitli Gniversiteler
ve kurumlar araciligiyla sunulan cesitli ileri dizey egitim programlari bulunmaktadir.
Asagida yuksek lisans programlarina, uzmanlik egitim kurslarina, bu programlari sunan
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Universitelere, kurs ayrintilarina ve kabul kosullarina genel bir bakis yer almaktadir.

Insan Genetigi ve Genetik Danismanlikta Uzmanlhk (MSc)

Kurum: Thessaly Universitesi
Kurs Detaylari: Bu program, siirekli gelisen Insan Genetigi alaninda yiiksek diizeyde
egitim ve uzmanlasmanin yani sira genetik hastaliklarin teshisinde uzmanlhk
kazandirmayi amaglamaktadir.
Siire: 1 yil (Tam zamanh)
Kabul Sartlari:
o Biyoloji, Tip, Hemsirelik, Psikoloji veya ilgili bir alanda lisans derecesi.
o Ingilizce yeterliligi.
o Girig sinavi ve/veya miulakat.
Website: https://www.med.uth.gr/pmsgenetiki/index.html

Genetik Danmismanlikta E-Ogrenme

Kurum: Atina Ulusal ve Kapodistrian Universitesi, e-0grenme

Kurs Detaylarn:. Bu program genetik danismanlikta teorik bilgiyi pratik egitimle
birlestirir. Tibbi genetigi, danismanlik tekniklerini, etik konulari ve arastirma
yontemlerini kapsar.

Siire: 3 ay (72 saat)

Website: https://elearningekpa.gr/courses/genetiki-sumbouleutiki

Sinir Bilimleri ve Norodejeneratif Hastalikta Yiiksek Lisans Programi

“ Co-funded by
the European Union

Kurum: Selanik Aristoteles Universitesi, cevrimici ve yiiz yiize.

Kurs Detaylari: Program, Biyomedikal Bilimler —mezunlarinin yalnizca
Norodejeneratif Hastaliklarin epidemiyolojisi, tanisi, patogenezi ve tedavisi hakkinda
teorik bilgi saglayarak degil, ayni zamanda onlari zihinsel, ahlaki ve duygusal gelisim,
yansima ve kisisel gelisim sureclerine dahil ederek mesleki olarak gli¢lendirilmesini
amaclamaktadir. Bu sorunlari olan hastalarla daha etkili bir sekilde bas edebilmek
icin hastalara ve bakicilara yakin pratikte mesleki 6zgtirlesme. Bu nedenle, Programin
kursiyerlere isguici piyasasinin ihtiyaclarini karsilayan nitelikler saglamasi ve benzer
kurumlar  tarafindan  mesleki olarak  benimsenmelerini  kolaylastirmasi
beklenmektedir.
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e Siire: 1 yil (Tam zamanli)
e Website: http://www.neuromed-auth.gr/

Tibbi Genetik Yiiksek Lisansi (MSc): Klinik ve Laboratuvar Yonelimli

e Kurum: Atina Ulusal ve Kapodistrian Universitesi, e-6grenme

e Kurs Detaylari: Ogrencilerin yariyillarda toplam 11 zorunlu dersi kapsayan derslerin
yani sira laboratuvar uygulamalari, tibbi genetik vaka calismalari ve genetik
danismanlik konularinda atolye ¢alismalarina katilmalari gerekmektedir.

e Siire: 1,5 yil (3 yaniyil)

e Website:
https://school.med.uoa.gr/metaptychiakes spoydes/programmata metaptyc
hiakon spoydon eisachthentes apo to akad etos 2018 19/pms iatrikis scholi
s/iatriki genetiki kliniki kai ergastiriaki kateythynsi/

4.4. Ispanya’da Genetik Danismanlik Kurslari

Ispanya'da, her genetik teste tabi tutuldugumuzda genetik danismanlik alma hakki, 14/2007
tarihli biyomedikal arastirma kanununda soyle diizenlenmistir:

Madde 55. Genetik Danismanlik;

1. Saghk amaciyla genetik analiz yapildiginda, mevzuatla belirlenen sekilde ilgili
kisiye uygun genetik danismanligin saglanmasi ve her zaman bireyin kriterleri dikkate
alinmasi gerekecektir.

2. Genetik danismanlig ydrtiten veya koordine eden profesyonel kisi hem ortaya
¢tkan genetik taninin nemi hem de bu taniya dayall olarak bireye sunulan olasi alternatifler
hakkinda uygun bilgi ve rehberlik saglamalidir.

Ancak ikinci paragrafta da belirtildigi gibi bu tiir bir hizmeti ne tir bir profesyonelin vermesi
gerektigi veya bu kisilerin ne tir niteliklere sahip olmasi gerektigi belirlenmemistir.

Ustelik, mevzuat ve egitim programlarinin eksikligi nedeniyle, 6zellikle nérodejeneratif
hastaliklar icin kapsamli genetik danismanlik saglayacak donanima sahip profesyoneller
nadiren bulunmaktadir.

Ispanyol Genetik Danismanlik Dernegi (SEAGen), ulusal mevzuatin bulunmamasi nedeniyle
Avrupa yénergelerine uymaktadir. Bu nedenle Ispanya, sertifikali bir genetik danisman
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olmak igin Avrupa Tibbi Genetik Kurulu (EBMG) tarafindan taninan birka¢ uzmandan birini
sunabilir:

UAB Resmi Saglik Genetigi Yiiksek Lisans

e Kurum: Barcelona Ozerk Universitesi (UAB)

o Kurs Detaylari: Bu program, kalitim modellerini belirlemek ve risk altindaki aile
Uyelerini belirlemek icin hastanin klinik ve aile 6yklsini ve 6nceki genetik
calismalarin  sonuglarini  degerlendirmeye odaklanir. Risk degerlendirmesini,
karmasik kavramlarin aktarilmasina yonelik ileri iletisim becerilerini ve genetik
hastalik tanisinin psikososyal yonlerinin anlasilmasini kapsar. Program ayni zamanda
yonlendirici olmayan genetik danismanligi ve kisinin uygulamasini gdézden gegirme
ve gelistirme yetenegini de vurgulamaktadir.

e Siire: 1yil, 10 ay

e [Kabul Sartlari: : Yasam ve Saglk Bilimleri mezunlari (Biyoloji, Biyotip, Genetik,
Biyokimya, Hemsirelik, Eczacilk, Tip, Psikoloji ve ilgili alanlar), Klinik Genetik
uzmanlgi i¢in Tip ve Cerrahi mezunlari.

e Website: UAB Official Master’'s Degree in Healthcare Genetics

Ek olarak, Ispanya asagidaki egitim kurslarini sunmaktadir:
e UAB Resmi ileri Genetik Yiiksek Lisans

e Kurum: Barcelona Ozerk Universitesi (UAB)

e Kurs Detaylari: Bu program genetik hastaliklarin teshisi, anlasilmasi ve tedavisinde
genomik tip uygulamalarini tanitmaktadir. Genetik danismanlhk temeli ile genetik
varyantlarin, veritabanlarinin ve varyant filtrelemenin biyoinformatik analizini igerir.

e Siire: 8 ay

e Kabul Sartlari: Herhangi bir Biyolojik Bilimler, Tip, Eczacilik, Veterinerlik veya ilgili
alanlarda lisans veya lisans derecesi ve Ingilizce yeterliligi (%100).

e Website: UAB Official Master's Degree in Advanced Genetics

Kurs: Genomik Tip ve Genetik Danismanhk

e Kurum EADE (Malaga)

e Kurs Detaylari: Bu program, genomigin tibbi uygulamada merkezi bir 5Sneme sahip
oldugunu vurgulayarak saglik profesyonellerinin Genetik Danismanlik konusunda
egitilmesinin gerekliligini vurgulamaktadir. Kurs, Epilepsi, mental retardasyon ve
Otizme 0Ozel olarak odaklanarak genetik calismalari Genetik Danismanlik
konstltasyonlarina entegre etmeye odaklanmaktadir.
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e Siiresi: 300 saat
e Kabul Sartlar: Belirtiimemis
e Website: Expert in Genomic Medicine and Genetic Advice

Kurs: Klinik Uygulamada Genetik

e Kurum: Genotipia

e Kurs Detaylarn: Bu kurs, karmasik genetik bilgilerin yorumlanmasi ve iletiimesine
odaklanan, Ulusal Ispanyol Saglik Sistemi tarafindan onaylanmis bir program sunar.
Genetik danismanhgin cift yonli dogasini vurgulayarak soy agaclarini, kalitim
kaliplarini, danismanlik becerilerini ve klinik vaka ¢alismalarini kapsar.

e Sire: 15 saat

e Hedef: Gunlik uygulamalarinda genetik testleri kullanan klinik ve saglik
profesyonelleri, gelecedin genetik danismanlari ve klinik genetik uzmanlari,
biyomedikal ve saglik bilimleri alanlarindaki 6grenciler, genetik danismanlarin
calismalanyla ilgilenen herkes.

e Website: Genetic Counseling in Clinical Practice

Genetik Danismanlik ve Klinik Genomik Diplomasi

e Kurum: Valencia Universitesi

e Kurs Detaylar: Bu diploma, hastalara genetik bilginin aktarilmasina ve karar
vermenin desteklenmesine odaklanarak, klinik ortamlar icin Genomik alaninda bilgi
ve yeterlilik saglamayi amaclamaktadir. Genomikteki teknik ve bilimsel ilerlemelere,
genetik hastaliklarin halk sagligina getirdigi zorluklara ve mevcut genomik
teknolojilerde beceri sahibi profesyonellere duyulan ihtiyaca deginmektedir.

e Siire: 1 yil, 30 AKTS

e [Kabul Sartlani: Saghk Bilimleri (Tip, Eczacihk, Biyoteknoloji, Biyoloji, Kimya,
Biyokimya vb.), Hemsirelik ve Psikoloji mezunlari, Akademik Direktdor onayina sahip
diger saglik profesyonelleri, Genetik alanindaki bilgilerini genisletmek veya
glincellemek isteyen asistanlar ve uygulayicilar.

e Website: Diploma in Genetic Counseling and Clinical Genomics

Klinik Genetik ve Nadir Hastaliklar Yiiksek Lisans Derecesi

e Kurum: Barselona Universitesi, Sant Joan de Déu Hastanesi ile isbirligi icinde

e Kurs Detaylari: Bu program, nadir hastaliklara odaklanarak klinik genetik alaninda
egitim vermektedir. Pediatri, diger tip ve saglik uzmanlik alanlarinda uzmanlasmis
profesyoneller veya klinik genetik ve nadir hastaliklar konusunda uzmanlagmayi
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amaclayan insan genetigi alaninda ylksek lisans derecesine sahip kisiler igin
tasarlanmistir.  Program dogum Oncesi tarama icin genetik danismanlig
icermektedir.

e Siire: 2 yil (120 AKTS)

e Kabul Sartlari: Pediatri, dahiliye, dogum ve jinekoloji veya diger tibbi uzmanlk
alanlarinda uzmanlasmis Tip mezunlar, BIR, FIR, QIR uzmanhgina sahip Biyoloji,
Eczacilik veya Biyokimya mezunlar, Insan Genetigi/Genomiginin herhangi bir
alaninda Yuksek Lisans derecesine sahip mezunlar.

e Website: Master’s Degree in Clinical Genetics and Rare Diseases

Klinik Genetik Alaninda Profesyonel Yiiksek Lisans

e Kurum: Tech School of medicine

o Kurs Detaylan: Cesitli Klinik Genetik kliniklerinden profesyoneller tarafindan
gelistirilen bu program, teorik bilgi ile pratik vaka calismalarini birlestirir. Genetik
danismanlik, dnleme programlari ve dogum d6ncesi ve gebelik dncesi danismanlikta
kalitsal bozukluklarin yonetimini kapsar. Programda teorik metinler ve pratik klinik
ornekler yer almaktadir.

e Siire: 1 yil (1,500 saat)

e Kabul Sartlari: Belirtiimemis

e Website: Professional Master's Degree in Clinical Genetics

4.5, Turkiye'de Genetik Danismanlik Kurslari

Turkiye'de genetik danismanlik Genetik Hastaliklar Tani Merkezleri Yonetmeligi ile
dizenlenmektedir. Genetik Hastaliklar Tani Merkezleri Yonetmeligi'nin 14. maddesi bu
yetkiyi genetik alaninda uzman veya bilim doktoru unvanina sahip tip doktoruna verirken,
ydnetmelik ayni zamanda tibbi biyoloji veya genetik uzmanlarina veya biyokimya ve klinik
uzmanlarina da yetki vermektedir. Mevcut kurallara gore, tglncul genetik merkezlerinde
genetik danismanligin yalnizca tip doktorlari tarafindan saglanmasi gerekmektedir ve
bunlar arasinda tibbi genetik, perinatoloji veya kadin dogum ve jinekoloji uzmanlari genetik
danismanlik verme konusunda gogunlukla uzmanlik sahibidir.

Tarkiye'de tibbi genetik uzmanlik programi tip doktoru diplomasi alindiktan sonra 4 yillik bir
programdir. Doktorlar, hemsireler, ebeler ve biyologlar gibi saglk profesyonelleri, genetik
danismanlik konusunda deneyimli bir hekimin yonettigi genetik danigmanlik ekibinin bir
Uyesi olmaya giderek daha fazla ilgi géstermektedir. Ancak bu profesyoneller icin herhangi
bir 6zel egitim programi veya sertifika kursu mevcut degildir.

Genetik danigsmanin &zelliklerini 6zel olarak belirleyen bir dizenleme veya yasa
bulunmamaktadir. Genetik danigmanlik tim genetik testler igin zorunludur. Ancak,
danismanhgdin niteligi ile test oOncesi ve sonrasi danismanlk oturumlarinin niteligi
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yonetmelikte agikca tanimlanmamistir. Tlrkiye, Oviedo Protokolind 2020 vyilinda
onaylamistir.
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